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1. Johdanto

Apollon Yhteiskoulun opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu 1.8.2014 voimaantulleeseen oppilas- ja
opiskeluhuoltolakiin. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa huomioidaan Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa esille tuodut keskeiset seikat.

Yksityisilla opetuksenjarjestdjilla on yhteinen opiskeluhuollon ohjausryhmd, jossa sovitaan
opiskeluhuoltotoiminnan keskeiset periaatteet seka opiskeluhuoltotoiminnan yleinen suunnittele, ohjaus
ja arviointi. Ohjausryhman erityinen tehtdva on arviointi. Koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmat
suunnittelevat, kehittavat ja toteuttavat koulukohtaista oppilashuoltoa. Opiskeluhuoltoryhman keskeinen
tehtava kietoutuu kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkasteluun ja sen pohjalta tavoitteiden ja toimenpiteiden
suunnitteluun. Opiskeluhuoltosuunnitelman tarkoituksena on edistda opiskeluhuollon tarpeenmukaista
kohdentamista seka suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa.

Suunnitelma laaditaan yhteisty6ssa koulun henkiloston, oppilaiden/opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa
kanssa. Suunnitelma tarkistetaan vuoden kuluessa siitd, kun kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma hyvaksytaan kunkin
kunnan kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vahintdan kerran neljassa vuodessa.

Apollon Yhteiskoulussa koulun henkildsto, nuoret ja huoltajat seka tarvittavilta osin yhteisty6tahot
perehdytetdan suunnitelmaan:
- koulun henkil6kunnalle jarjestetdan tilaisuus tutustua ja perehtya koulun
opiskeluhuoltosuunnitelmaan

1 Lastensuojelulaki 12 § 1 mom.



- koulumme keskeisille yhteistyétahoille tarjotaan mahdollisuus perehtya laadittuun
opiskeluhuoltosuunnitelmaan

- opiskeluhuoltosuunnitelmasta tiedotetaan koulun kotisivuilla ja keskeisissa alueellisissa
yhteisty6foorumeissa

2. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kdytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut

Apollon Yhteiskoulun ylakoulussa opiskelee n. 200 oppilasta ja lukiossa n. 200 opiskelijaa. Koulumme
on alueen ainoa yla - ja lukioasteen koulutusta tarjoava koulu. Apollon Yhteiskoulun yldkoulun
oppilaista noin 25 % opiskelee painotetussa opetuksessa. Lisaksi ylakoulussa on luokkamuotoista
erityisopetusta. Apollon Yhteiskoulun lukio on yleislukio. Koulumme erityispiirteet ja
opiskeluhuollolliset tarpeet kumpuavat monikulttuurisuudesta, tehostetun ja erityisen tuen tarpeesta.

Opiskeluhuollon palveluja on Apollon Yhteiskoulussa resursoitu seuraavasti:
- terveydenhoitajan palvelut kolme paivaa viikossa

- koululadakarin palvelut 2 pv kuukaudessa
- psykologin palvelut kolme paivaa viikossa

- kuraattorin palvelut viisi paivaa viikossa

Terveydenhoitaja, kuraattori ja psykologi tekevat koulukohtaista ty6ta tarjoten palveluita koulun oppilaille
ja opiskelijoille. Koulun tyontekija on velvollinen ottamaan yhteytta opiskeluhuollon kuraattoriin,
terveydenhoitajaan tai psykologiin silloin, kun han toteaa opiskelijalla kyseisten palvelujen tarpeen.
Yhteydenotto tehddan yhdessa oppilaan/opiskelijan kanssa. Samalla annetaan kuraattorille,
terveydenhoitajalle tai psykologille tuen tarpeen arvioimiseen tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole
mahdollista tehda yhdessa oppilaan/opiskelijan kanssa, on hdnelle annettava tieto yhteydenotosta.
Oppilaalle/opiskelijalle palvelujen kaytt6 on aina vapaaehtoista. Myos huoltajalle on annettava tieto
vhteydenotosta, ellei oppilas/opiskelija sita kiella .Tassa yhteydessa otetaan huomioon asian laatu,
oppilaan/opiskelijan etu, ikd ja kehitystaso. Yksilollisen opiskeluhuoltoty6n liséksi psykologi, kuraattori ja
terveydenhoitaja osallistuvat moniammatilliseen yhteistyéhon koulussa seka koulun yhteistyéverkostoissa.
Yhteisollinen opiskeluhuoltoty6 on osa kuraattorin, psykologin ja terveydenhoitajan tyota.

3. Apollon Yhteiskoulun opiskeluhuoltoryhmd, yhteisollinen opiskeluhuolto ja eri toimintatavat

Opiskeluhuoltoryhmassa huolehditaan koulun opiskeluhuollon suunnittelusta, toteuttamisesta ja
arvioinnista. Ryhman tydskentelyn padpaino on uuden lain mukaisesti yhteisollisessa opiskeluhuollossa.
Yhteisollisen opiskeluhuollon edistaminen kuuluu koulun koko henkilékunnalle. Yhteisollinen
opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa kouluyhteisén hyvinvointia lisddvaa toimintaa. Silla pyritaan
edistamaan kokonaishyvinvointia, viihtyvyytta seka aikaansaamaan osallisuutta ja sosiaalista
vastuullisuutta. Apollon koulussa on hyva opiskeluhuollon saatavuus. Tarvelahtdinen, joustava ja nopea
reagointi luo hyvinvointia yhteis6on.

Opiskeluhuoltoryhma tukee opettajien tyota. Tarvittaessa ryhma ehdottaa ryhmatason interventioita seka
osallistuu niiden suunnitteluun ja toteuttamiseen. Opiskeluhuoltoryhma pyrkii yllapitamaan keskustelua



opetusryhmien ja oppilaiden/opiskelijoiden hyvinvoinnista sekd on mukana kdynnistamassa erilaisia
prosesseja, jotka tahtadvat kouluyhteisén hyvinvointiin.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintamuotoja ovat mm:
- luokkien ty6rauhainterventiot
- ohjattu valituntitoiminta
- KiVa-tunnit 7. luokille
- tukioppilas- ja tutortoiminta
- kokonaisvaltainen ryhmayttaminen
- 8. luokkien ilmaisutaidon projekti
- oppilaille / opiskelijoille kohdennetut teemaryhmat
- eri koulujen vélinen yhteistyo (lukioon valmentava tyo, monikulttuurinen tyo)
- ennaltaehkaiseva motivaatiota kartoittava tyo lukion aloittavien opiskelijoiden kanssa

- Apollon tekee hyvaa -toiminta (hyvantekevaisyyskampanjointi, esim. peittojen virkkaus
keskosvauvojen avuksi)

- monimuotoinen yhteistyd vanhempien ja alueen toimijoiden kanssa
- yhteiset juhlat ja muut tilaisuudet

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa kuussa. Ydinryhmé&an kuuluvat rehtori(t),
erityisopettaja, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja ja oppilaanohjaaja/opinto-ohjaaja. Ryhmaan
voidaan tarvittaessa kutsua muita koulun henkiloston edustajia. Kerran kuukaudessa kokoonnutaan koko
kouluyhteisdn opiskeluhuollollisten ja hyvinvointia tukevien asioiden darelle. Ryhman keskustelua johtaa
rehtori ja kokouksen asioista ja paatoksista tiedotetaan saanndllisesti huoltajia ja koulun henkilékuntaa.
Nama tapaamiset ovat kaikille avoimia, mukana voi olla oppilaita/opiskelijoita, huoltajia, alueellisia
yhteisty6kumppaneita, opettajia ja henkilokuntaa. Alueen yhteistydverkostoa kutsutaan erikseen
yhteistyotapaamisiin kaksi kertaa vuodessa. Muissa opiskeluhuoltoryhmén tapaamisissa kasitelldan
erikseen sopien mm. pedagogisia tai luokkatason asioita. Tapaamisia voidaan hyddyntdaa myos
konsultatiivisina. Kasiteltavat aiheet nousevat opettajien, oppilaiden/opiskelijoiden, vanhempien ja
opiskeluhuoltoryhmaén jasenten esille nostamista kysymyksista. Ryhman kokouksessa sovitaan tyénjaosta
kasiteltavien asioiden suhteen.

Koulu tekee aktiivista yhteisty6ta alueen eri toimijoiden kanssa. Yhteistydmuodot rakentuvat niista
tarpeista, jotka nousevat esille alueellisissa yhteistyokeskusteluissa. Alueen yhteistyéverkostoa kutsutaan
erikseen yhteistyotapaamisiin kaksi kertaa vuodessa. Koulun jokavuotiset ryhmaytykset toteutetaan
yhteistyona alueen toimijoiden kanssa.

3.1 Ohjaus ja nivelvaiheyhteistyo

Yldkoulussa oppilaanohjaus on tarkea osa koulun moniammatillista opiskeluhuoltotyota. Oppilaanohjaaja
osallistuu syrjaytymisen ehkaisyyn, auttaa ja kannustaa oman opintopolun I6ytamisessa ja osallistuu
nivelvaiheyhteistyohon koulun ja kodin valilla. Oppilaanohjaaja tuo opiskeluhuoltoon ohjauksellisen
nakokulman, on mukana tunnistamassa mahdollisia pudokkaita, seuraa osaltaan oppilaiden tilannetta ja
nostaa tarvittaessa esiin huolen perusopetuksen paattétodistuksen saamisesta. Oppilaanohjaaja kdy myos



ohjauskeskusteluja pienryhmissa ja henkilokohtaisesti. Tarvittaessa ohjauskeskusteluun otetaan mukaan
muuta oppilashuoltohenkilokuntaa seka oppilaan huoltajat.

Ty6eldamaan tutustumisen (TET) tavoitteena on mm. tutustuttaa nuori tyéeldaman pelisdantdihin,
harjaannuttaa hanta tyon hakemisessa ja auttaa nuorta omassa uravalinnassaan. TET toteutetaan
seitsemannella luokalla yhden pdivan mittaisena tyoskentelyna koulun keittiolla. Kahdeksasluokkalaiset
suorittavat harjoittelun viikon mittaisena jaksona koulun ulkopuolella ja yhdeksasluokkalaiset harjoittelevat
kaksi viikkoa.

Lukio-opiskelijan mahdollinen tuen tarve kartoitetaan opiskelun alkuvaiheessa aiempien oppilaitosten ja
kodin valiselld yhteisty6lla ja opiskelijaa tuetaan I6ytamaan itselleen soveltuvia opiskelumenetelmia. Tuen
tarpeen kartoittamisessa hyodynnetaan padkaupunkiseudun yhteista opiskelutietolomaketta, jotka
erityisopettaja tutkii jarjestelmallisesti opiskelun alkuvaiheessa. Mikali opiskelija ei ole tayttanyt lomaketta
valmiiksi, hanta ohjataan tayttamaan lomake opiskelupaikan vastaanottamisen yhteydessa.

Alakoulusta ylakouluun siirryttdaessa

¢ Apollon apulaisrehtori on mukana alakoulujen vanhempainillassa, jossa kerrotaan 6. Luokan huoltajille
ylakouluun siirtymisesta.

¢ Apollon apulaisrehtori vierailee kaikissa oppilaaksiottoalueen kuudensissa luokissa.

e Marraskuussa Apollossa jarjestetdan yhteinen ylakouluilta 6. Ik oppilaille ja vanhemmille

¢ Oppilaanohjaaja pitda yhden luokkatunnin kuudensille luokille yhdessa tukioppilaiden kanssa aiheena
Yldkoulun kdytanteet.

¢ Apollon erityisopettaja huolehtii alakoulujen oppilaiden tiedonsiirrosta kdymalla alakoulujen
erityisopettajan ja oppilaiden luokanopettajien kanssa tarpeelliset keskustelut.

¢ Apollon erityisopettajat seuraavat 6. luokkien oppitunteja kevaan aikana.

¢ Huhtikuussa jarjestetaan kuudesluokkalaisille ja heidan huoltajilleen tutustumisilta Apollossa

e Syksylla koulun alettua jarjestetaan pidempikestoista ryhmayttamista yhteistydbkumppaneiden kanssa

Ylakoulusta toiselle asteelle

¢ Opinto-ohjaaja kay jokaisen 9. luokkalaisen oppilaan kanssa keskustelun jatko-opintoihin
liittyen. Huoltajalle tarjotaan mahdollisuutta osallistua mukaan.

¢ 9. luokkalaisten huoltajille jarjestetdan kaksi vanhempainiltaa koskien jatko-opintovaihtoehtoja
ja yhteishaun toteuttamista.

e Jilkiohjausta varten opinto-ohjaajat paivystavat kesakuussa ja tarkistavat kaikkien

oppilaiden haun toteutumisen ja tarvittaessa ottavat yhteytta oppilaisiin.

¢ Alkusyksyn aikana opinto-ohjaajat tarkistavat, etta kaikki oppilaat ovat aloittaneet toisen
asteen opiskelun. Tarvittaessa opinto-ohjaajat ottavat yhteytta etsivaan nuorisotyohon.

¢ Yhdeksasluokkalaiset tayttavat kevaalla tiedonsiirtokaavakkeet, jotka he toimittavat seuraavaan
oppilaitokseensa. Kaavakkeen avulla valitetaan oppilaan koulunkayntiin liittyvaa tietoa seuraavaan
oppilaitokseen.

¢ Nivelopo-toimintaan osallistutaan aktiivisesti, mikali sellaista on tarjolla.

3.2 Muuta opiskeluhuoltoa



Kouluympidiriston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastukset
Opiskelijoiden / oppilaiden terveyden edistamiseksi opiskeluympariston terveellisyys ja turvallisuus
tarkastetaan maaratyin valein. Tarkastus tehdadan eri toimijoiden yhteistyona. Tarkastuksessa todettujen
puutteiden korjaamista seurataan.

Jdrjestyssdénndt
Koulun jarjestyssaannot on laadittu oppilaiden/opiskelijoiden, vanhempien, opettajien ja koulun muun
henkilokunnan kanssa. Jarjestyssdadannot ovat nahtavissa koulun verkkosivuilla ja koulutiedotteessa.

Poissaolojen seuraaminen

Luokanvalvoja/ryhmé&nohjaaja seuraa poissaoloja ja on yhteydessa huoltajiin seké tarvittaessa kokoaa
neuvottelun tilanteen kartoittamiseksi ja tuen suunnittelemiseksi. Opiskeluhuollon tyéntekijat ovat
tarvittaessa mukana oppilaan/opiskelijan tukemisessa yhteistydssa kodin kanssa. Poissaolojen taustaa
kartoitetaan yhdessé ja oppilasta/opiskelijaa autetaan sdannolliseen koulunkayntiin erilaisin tukitoimin tai
seuraamuksin.

Tapaturmien ehkdiseminen

Tapaturmien ehkaisyssa kiinnitetdan huomiota opiskeluympariston turvallisuuteen.

Ensiaputilanteissa valittéman ensiavun antaminen kuuluu kaikille. Jatkohoito jarjestyy joko terveysasemalla
tai erikoissairaanhoidossa. Opiskelijan/oppilaan vanhempiin otetaan yhteyttd mahdollisimman pian.

Mikali sairas nuori tarvitsee lddkarin tai terveydenhoitajan arviota tai hoitoa, hakeudutaan omalle
terveysasemalla huoltajan kanssa. Pitkdaikaissairaan nuoren laakityksesta huolehtii nuori itse, huoltaja tai
terveydenhuoltohenkil6std. Mahdollisista poikkeuksista |adkityksen hoitamisessa sovitaan rehtorin kanssa.

Kouluruokailu

Koulussamme toimii ruokalatoimikunta, jossa ovat jasenina oppilaiden, henkilokunnan ja ruokailun
jarjestdjan edustajat. Oppilaat osallistuvat kouluruokailun suunnitteluun ja toteuttamiseen. Yhteistyossa
oppilaan, huoltajan ja kouluterveydenhuollon henkildstén kanssa sovitaan tukitoimista ja seurannasta
oppilaan yksil6llisissa ravitsemukseen seka terveyden tai sairauden hoitoon liittyvissa tarpeissa. Koulu
tiedottaa huoltajille kouluruokailun ja valipalan jarjestamisesta.

Koulukuljetukset

Koulukuljetuksia ei varsinaisesti jarjestetd. Kuitenkin ylakoulun oppivelvollisuusikaiselld on tapaturman
sattuessa ja ladkarin niin maaratessa mahdollisuus taksikuljetukseen. Kuitit taksimatkoista on toimitettava
koulun kansliaan.

Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden pdihteidenkdyton ehkdiseminen ja kdyttéén puuttuminen

Koululla on toimintamalli paihdeasioissa, jota paivitetdaan ajoittain hyddyntden opiskeluhuoltoryhman
osaamista. Koulutiedotteessa informoidaan koulun paihteettdmyyden velvoitteesta. Kouluterveyskyselyssa
kartoitetaan paihteidenkayttoa ja ennaltaehkaisevaa valistusta jarjestetdan jatkuvasti tarpeen mukaan.

Yhteistyd tehostetussa ja erityisessd tuessa sekd joustavan perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessd
Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen kasitelladn moniammatillisesti yhteistydssa opiskeluhuollon
henkildiden kanssa. Ennen erityistd tukea koskevan paatdksen tekemista tehdaan opiskeluhuollon
henkildiden kanssa moniammatillisena yhteistyona selvitys oppilaan saamasta tehostetusta tuesta ja



kokonaistilanteesta. Taman perusteella tehdaan arvio erityisen tuen tarpeesta. Oppilaan tai huoltajan
suostumusta ei tarvita yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen liittyviin kasittelyihin ja selvitysten
laadintaan.

Opetusjarjestelyt eivat ole opiskeluhuoltoa. Emme jarjesta joustavaa perusopetusta tai sairaalaopetusta.
Mutta jos nuori siirtyy nadihin opetusmuotoihin, Apollon Yhteiskoulu on yhteistydssa mukana jarjestavan
tahon kanssa erityisesti nivelvaiheessa.

4. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaalle/opiskelijalle annettavia kouluterveydenhuollon
palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seké yksittaista oppilasta/opiskelijaa koskevaa
monialaista opiskeluhuoltoa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa
oppilaan/opiskelijan kokonaisvaltaista kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista.

Mikali oppilaan tai opiskelijaan oikeus opetukseen on tilapaisesti evatty (maardaikainen erottaminen),
hanelld on kuitenkin oikeus kayttaa koulun tarjoamia opiskeluhuollon palveluita seka edeta opiskelussaan.

Monialainen asiantuntijaryhma

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti yksittdisen oppilaan / opiskelijan tueksi. Ryhman
kokoaa nimetty vastuuhenkil6. Asiantuntijaryhman kokoamista varten pyydetaan oppilaan/opiskelijan
suostumus tai hdanen ikansa tai kehitystasonsa sita edellyttdessa, huoltajan tai muun laillisen edustajan
suostumus. Ryhman kokoonpanosta ja tyéskentelyn aloittamisesta voidaan sopia suullisesti mutta
ensimmaisessa kokouksessa on pyydetdan suostumus kirjallisena. Monialaiseen asiantuntijaryhmaan
voidaan sovitusti kutsua my6s koulun ulkopuolisia nuoren tukiverkoston toimijoita.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoontumisista laaditaan oppilas-/opiskelijahuoltokertomus. Oppilas-
/opiskelijahuoltokertomuksia sailytetdan koulun lukollisessa tilassa omassa erikseen nimetyssa kansiossa.

5. Opiskeluhuollon yhteisty6n jarjestaiminen oppilaiden/opiskelijoiden ja heididn huoltajiensa
kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa oppilaiden/opiskelijoiden ja heidan huoltajien kanssa.
Oppilaan/opiskelijan tilanteen hahmottuminen rakentuu yhteisty6ssa kuunnellen nuoren sekd vanhempien
ndakemyksia tilanteesta. Tavoitteena on |6ytda yhteinen ymmarrys ja myonteinen suunta nuoren
kehitykselle, kasvulle ja oppimiselle. Yhteisty0 ja siitd syntyva luottamus ovat asiakastyon ydinta.

Yhteisollisissa asioissa yhteistyota tehdaan esimerkiksi koko opetusryhman kanssa kuunnellen nuorten
ndakemyksia ja luoden yhdessa tavoitteita kulloisenkin tilanteen eteenpdin viemiseksi. Kotien nakemykset
yhteis6tason hyvinvoinnin edistamiseksi ovat koululle tarkeita. Apollossa pyritdan edistdimaan kodin ja



koulun vuoropuhelun avoimuutta. Oppilaat/opiskelijat seka heidan huoltajat ovat mukana
suunnittelemassa ja toteuttamassa koulun yhteisia tapahtumia.

Opiskeluhuoltosuunnitelman laadinnassa kuullaan oppilas- ja opiskelijakuntaa. Suunnitelman toteutumisen
arviointi suoritetaan vuosittain lukuvuoden lopulla ja talléin my6s oppilas- ja opiskelijakuntien edustajat
osallistuvat arviointiin. Toimintaa kehitetaan ja jantevoitetdan esiin tulleiden huomioiden perusteella.
Opiskeluhuoltosuunnitelma annetaan peruskoulun ja lukion oppilaskunnille sekd vanhempainyhdistykselle
tiedoksi seka tutustumista ja arviointia varten.

Koulun oppilas/opiskeluhuoltotydsta tiedotetaan koulun kotisivuilla, lukuvuositiedotteiden avulla seka
koulun vanhempainiltojen yhteydessa. Koulun oppilashuoltohenkilékunta osallistuu asiantuntijoina
vanhempainiltoihin. Apollon koulu kayttaa Wilma-kayttojarjestelmaa opiskeluhuoltotyon tukena. Wilmaa
kdytetdan mm. poissaolojen kirjaamisiin, tiedon valittamiseen opiskeluhuoltohenkiloston valilla, tuen
suunnitelmien kirjaamiseen ja kodin ja koulun véliseen viestintdan.

6. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Apollon Yhteiskoulun opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu kuvaten koulun opiskeluhuollon kaytanteita.
Opiskeluhuoltoryhma seuraa toimintatapojen toimivuutta ja pyrkii kehittdmaan niita.

Omavalvonnan lisdksi yksityiskoulujen yhteinen oppilas- ja opiskeluhuollon ohjausryhma suunnittelee,
arvioi ja kehittaa yksityiskoulujen opiskeluhuoltotyon linjauksia.



